Ceftece

authentique

Menu du Lundi 28 Septembre au Vendredi 30 Octobre 2026

Lundi 28 Septembre

Mardi 29 Septembre

Jeudi 01 Octobre

Vendredi 02 Octobre

Lentille de Voissant
Petit suisse |7+
Fruits

LA
SEMAINE
DU
GOUT

Haricot vert

Taboulé Betteraves Salade verte Friand fromage
Roti de dinde H Sauté de porc B 1 Filet colin @ Quenelle
Gratin de courge Pate torti Purée Haricot vert
Fromage Fromage =% Yaourt Liegeois a
Fruits Compote Fruits la vanille
Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre Jeudi 08 Octobre Vendredi 09 Octobre
Terrine de campagne Duo courgette/Carotte CEufs durs Salade choux chinois
Poulet g g Spaghettia la Boulette blé/Tomate Gratin de poisson
Petits pois Bolognaise W I Epinard Riz
Fromage Fromage /=% Gateau au Fromage
Compote Fruits Yaourt Fruits
Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre
Carotte rapée Salade de riz Salade pomme de terre
Filet de colin = g B Rotide porc

Pomme rissolée
Fromage |75

Un composant Bio

Péche Durable

l l Origine Frangaise

Menu Végetal




