
Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre Jeudi 01 Octobre Vendredi 02 Octobre

Taboulé Betteraves Salade verte Friand fromage

Roti de dinde Sauté de porc Filet colin Quenelle

Gratin de courge Pate torti Purée Haricot vert

Fromage Fromage Yaourt Liegeois à 

Fruits Compote Fruits la vanille
Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre Jeudi 08 Octobre Vendredi 09 Octobre

Terrine de campagne Duo courgette/Carotte Œufs durs Salade choux chinois

Poulet Spaghetti à la Boulette blé/Tomate Gratin de poisson

Petits pois Bolognaise Epinard Riz

Fromage Fromage Gateau au Fromage

Compote Fruits Yaourt Fruits
Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

Carotte rapée Salade de riz Salade pomme de terre Potage du boulanger

Saucisse du jardin Filet de colin Sauté volaille de la mer Roti de porc

Lentille de Voissant Choux graines Haricot vert Pomme rissolée

Petit suisse Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote à croquer Fruits Beignets du verger

Taboulé Celeri/Carotte Salade verte Salade de perle

Ravioli Filet de merlu

Julienne de légumes aux fromages DU 12 au 16 Octobre 2025 Brocolis

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Tarte citron Compote Flan

                                  Menu du Lundi 28 Septembre au Vendredi 30 Octobre 2026

                             Pêche Durable                          Un composant Bio            Origine Française                   Menu Végetal

Semaine du goût : les plats décalés !

Pain des 
champs


