
Lundi 02 Février Mardi 03 Février Jeudi 05 Février Vendredi 06 Février
Tartine Salade Haricot vert Betteraves Salade de lentille

Roti de dinde Boulette de légumes Sauté de volaille Filet de colin

Carotte au curry Penne Pomme noisette Poélée choux fleurs

Fromage Fromage Fromage Fromage

Crèpe au sucre Fruits Fruits Compote

Lundi 09 Février Mardi 10 Février Jeudi 12 Février Vendredi 13 Février

Taboulé Charcuterie Macédoine Salade choux frisé

Aiguillette poulet Quenelles Sauté de porc Lasagne de

Printanière légumes Haricot vert Polente poisson

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote Flan

Lundi 16 Février Mardi 17 Février Jeudi 19 Février Vendredi 20 Février

Salade boulgour Salade betteraves Salade de perle Pizza

Sauté de volaille Steak haché Poisson pané Omelette

Poèlée choux fleurs Coquillette Gratin de courge Epinard

Fromage Fromage Fromage Fromage

Liegeois chocolat Compote Fruits Gâteau vanille

Lundi 23 Février Mardi 24 Février Jeudi 26 Février Vendredi 27 Février
Salade Pomme de terre Friand Nems Salade de pates

Croque fromage Boulette de bœuf Sauté de porc Dos de colin

Haricot vert Petits pois Sauce caramel Gratin de brocolis

Fromage Fromage Riz Thaï Fromage

Fruits Tarte au flan Compote Pomme litchi Fruits

Menus du Lundi 02 Février au Vendredi 27 Février 2026
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